
Amministrazione Comunale di Pojana Maggiore
ASSESSORATO ALL'AMBIENTE AL COMMERCIO 

E ALLA PUBBLICA ISTRUZIONE

Care cittadine e cari cittadini, 

anche quest’anno, il programma radiofonico Caterpillar (www.caterpillar.rai.it), in onda sulle 
frequenze di Rai Radio 2, propone l’iniziativa “M'illumino di meno”. L'iniziativa ha lo scopo 
di promuovere il risparmio energetico in tutte le sue forme e si propone di concentrare tutte 
le possibili azioni virtuose in una giornata dall’alto valore simbolico.

Come Amministrazione Comunale, riteniamo che il risparmio energetico e il ricorso a fonti 
energetiche alternative siano temi con i quali ognuno di noi si debba confrontare. In 
quest’ottica, dopo aver già intrapreso diverse iniziative tese a promuovere l’uso di energie da 
fonti rinnovabili, e ritenendo l’iniziativa in linea con le nostre politiche di sostenibilità 
ambientale, abbiamo deciso di aderire a questa iniziativa.
A tal proposito, il 17 febbraio,  come già accade in molte città in Italia e in Europa, anche nel 
nostro Comune verrà simbolicamente spenta parte dell'illuminazione del centro urbano a 
partire dalle ore 18.00. Inoltre, alle ore 20.30 presso la sala polifunzionale “Giusto 
Geremia”, avverrà al premiazione del concorso “Anche Pojana s'illumina di meno”. In tale 
occasione verranno esposti tutti gli elaborati degli alunni delle scuole del nostro Comune che 
hanno partecipato.

Sicuri che questa proposta, seppur simbolica, sia di interesse collettivo, come 
Amministrazione Comunale, invitiamo i cittadini, i commercianti e le aziende a partecipare 
riducendo l'utilizzo di luci e dispositivi elettrici in concomitanza con la riduzione 
dell’illuminazione pubblica. Inoltre, per gli esercenti che volessero dare ancor più risalto a 
questo appuntamento, proponiamo di attuare qualsiasi altro gesto ritengano utile alla buona 
riuscita dell’iniziativa ( ad esempio svolgere dalle 18 in poi, per quanto possibile, la loro 
attività sostituendo l’illuminazione elettrica con l’utilizzo di alcune candele ).

Oltre a rimarcare che se il centro urbano rimarrà al buio non sarà per un guasto all'impianto, 
vi ricordiamo che partecipando attivamente contribuirete sia al risparmio energetico che 
all'atto simbolico. L’iniziativa è stata organizzata dall’Amministrazione Comunale sfruttando 
la spinta partecipativa ed organizzativa dell’associazione “Pro.Va.Ci! - Prospettive Valori 
Cittadinanza”. Pro.Va.Ci! è un'associazione, di nostri concittadini, che nasce per promuovere 
l'interesse di tutta la cittadinanza nei confronti delle tematiche significative per il territorio 
che abitiamo. L’Amministrazione Comunale ringrazia tutti coloro che si sono spesi per 
l’organizzazione e la buona riuscita dell’evento.

Cogliamo l’occasione di porgere a tutti voi i più calorosi saluti, con l’auspicio che iniziative 
come questa siano una spinta ad instaurare una più attiva e proficua collaborazione tra 
Amministrazione Comunale, popolazione ed enti operanti sul territorio per una crescita 
partecipata del nostro Comune.

Il vostro Sindaco
Gabriele Cavion



BUONE PRATICHE 
PER IL RISPARMIO ENERGETICO

• Spegnete sempre le luci quando non servono. Spegnete pc e televisore, lo stand-by 
consuma quindi inquina (l'uso di una ciabatta potrebbe risultare utile).

• Cercate di chiudere il rubinetto mentre vi lavate i denti e vi insaponate le mani. Ogni volta 
che lo fate risparmiate fino a 30 litri d’acqua. 

• La doccia è bella quando dura poco: in 3 minuti si consumano 40 litri d’acqua in 10 minuti  
più 130. Preferite la doccia alla vasca. 

• In qualsiasi luogo vi troviate, se è troppo caldo, abbassate il riscaldamento invece di aprire 
le finestre.

• Cercate di  sbrinare  frequentemente  il  frigorifero  e  di  tenere  la  serpentina  pulita  e 
distanziata dal muro in modo che possa circolare l’aria. Funzionerà meglio e consumerà 
meno.

• Mettete sempre il coperchio sulle pentole quando bollite l’acqua ed evitate che la fiamma 
sia più ampia del fondo della pentola. Ridurrete l'utilizzo di gas, riducendone lo spreco, e 
diminuirete il tempo di attesa.

• Per un miglior isolamento termico, cercate di ridurre gli spifferi degli infissi e di utilizzare 
le tende per creare intercapedini davanti ai vetri, gli infissi e le porte esterne. Fate molta  
attenzione a non lasciare tende chiuse davanti ai termosifoni. Dove è possibile, inserite 
apposite pellicole isolanti e riflettenti tra i muri esterni e i termosifoni. 

• Cercate di effettuare una manutenzione periodica di tutti gli elettrodomestici, e in caso di 
malfunzionamento  cercate  di  ripararli.  Se fosse  neccessario  acquistarli  nuovi  scegliete 
quelli a maggiore effficienza energetica: consumano meno.

• Utilizzate il più possibile batterie ricaricabili, si possono ricaricare fino a 500 volte! 
Ricordate di smaltire  le batterie consumate negli appositi contenitori.

• Consumate prodotti locali: il trasporto di prodotti da lontano fa consumare carburante e 
dunque aumenta l’effetto serra.

• Cercate di usare l'auto il meno possibile e se necessario condividetela con chi fa lo stesso  
tragitto. Cercate di muovervi a piedi o in bicicletta, risparmierete carburante e ridurrete 
l’inquinamento …  oltre a fare dell'ottimo esercizio fisico. 

• Acquistate solo ciò che è davvero necessario. Pensate sempre che ogni oggetto diventerà 
un rifiuto, fatelo durare il più a lungo possibile.

• Cercate di acquistare testi scolastici usati e cercate di di utilizzare sempre i fogli di carta 
da entrambi i lati. Così si salvano alberi e si diminuisce l'inquinamento dovuto ai trasporti.

• Impegnatevi nel differenziare i rifiuti! E’  il contributo più intelligente che possiate dare 
all’ambiente.

NON LIMITATEVI A RISPETTARE QUESTE SEMPLICI REGOLE, 
MA FATELE CONOSCERE E RISPETTARE AGLI ALTRI!


